
 

Список тематических тренингов по повышению учебной мотивации 

 

№ п/п Тема занятия Количество 

часов 

Дата 

1 Игровой тренинг  «Активизация 

познавательной деятельности младших 

школьников» 

40 мин. 14.03.2023 

2 Развивающее занятие «Внимание – мой 

главный помощник в учёбе» 

40 мин. 21.03.2023 

3 Урок-тренинг «Развиваем память и 

внимание» 

40 мин. 4.04.2023 

4 Развивающее занятие «Тайны хорошей 

памяти» 

40 мин. 11.04.2023 

5 Развивающее занятие «Тайны хорошей 

памяти» 

40 мин. 18.04.2023 

6 Развивающее занятие "Приемы успешного 

запоминания" 

40 мин. 25.04.2023 

7 Тренинг «Я учусь запоминать» 40 мин. 2.05.2023 

8 Тренинг «Я учусь запоминать» 40 мин. 16.05.2023 
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